CLUBE DE VIDA
SAUDAVEL NA ESTRADA

DADOS PESSOAIS DA CRIANCA
Nome:

Data de Nascimento: / /

Morada:

Localidade:
Céd. Postal: -

N° do Servico Nacional de Saude:
Ne° Contribuinte:

DADOS DOS ENCARREGADO/A DE EDUCAGAO
Nome:

Grau de parentesco:
Data de Nascimento: / /

Morada:

Localidade:
Céd. Postal: -

Contactos: Telemével
E-mail

Contacto de Emergéncia:

SAUDE

Tem o Boletim de Vacinas atualizado? Sim [ ] Ndo [ ]
Sofre de alguma doenca? Sim [ ] N&o []

Necessita de algum cuidado especial? Sim [] N&o []
Quais?

Tem alguma restri¢do alimentar?

Declaro que autorizo o meu educando a frequentar as atividades constantes no
programa “Oficinas das Férias de Verdo 2020".

Declaro ainda que autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) a utilizagdo
da imagem do meu educando na divulgacao e registo da sua participacdo nas
atividades das Oficinas de Férias por meio de material impresso e eletrénico
(pagina do Facebook, entre outros).

Tratamento dos dados pessoais a nivel interno da Associacdo Amato Lusitano
para monitorizagdo do meu processo enquanto membro do projeto “CLDS 4G" e
durante o periodo de dois anos.

*obrigatério entregar cépias dos CC juntamente com a inscri¢do

O(A) Encarregado(a) de Educacdo

(Assinatura legivel)

PARA INSCRICOES OU MAIS INFORMAGCOES

CLDS 4G Castelo Branco
272 325 126

clds4gcastelobranco@amatolusitano-ad.pt

Amato Lusitano - Associacdo de Desenvolvimento
Rua da Fonte Nova, n°1 Quinta da Fonte Nova, r/ch,
6000-167 Castelo Branco
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CLUBE DE VIDA
SAUDAVEL NA ESTRADA

CEBOLAIS DE CIMA E RETAXO -6 A 10 JUL

INSCRIGOES LIMITADAS ATE DIA 28 DE JUN

CLDS,

CASTELO BRANCO

Oficinas de Férias Criancas e jovens
(dos 5 aos 12 anos)

Atividades promotoras de .
estilos de vida saudaveis Pessoas com Deficiéncia

e incapacidade



CEBOLAIS DE CIMA E RETAXO
6 A 10 DE JULHO

HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Acolhimento dos Jovens
10H00 - 10H30 Apresentacdo das Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
atividades a serem dos Jovens dos Jovens dos Jovens dos Jovens
realizadas
- Atividade com o
Visita e Atividades Atividade

Jogos Tradicionais

o MUTEX Intergeracional Lar Associacao Desportiva e

Recreativa do Retaxo

10H30 - 12H30 Jogos Tradicionais

Mural

14H00 - 16H00 At|V|dgde§ L.udlco— Jogos de Agua Cozinha Divertida At|V|dcailde§ Lyd|co-
Pedagogicas Pedagégicas Entrega de Certificados

*as atividades previstas podem estar sujeitas a altera¢des

REGULAMENTO

1. As Oficinas de Férias de Verdo 2020 do CLDS 4G sao destinadas as criangas
das freguesias rurais do municipio de Castelo Branco.

2. Poderdo inscrever-se jovens dos 5 aos 12 anos.

3. As oficinas serdo inteiramente gratis para as criangas.

4. 0 almogo das criangas sera gratuito e ficara da responsabilidade das Juntas
de Freguesia.

5. A entrega e a recolha das criancas fica a cargo dos encarregados de
educacéo.

6. As atividades sdo dinamizadas no exterior do espaco, as deslocacdes ficam a
cargo do projeto CLDS 4G.

7. As atividades desenvolvidas nas Oficinas de Férias de Verdo 2020 decorrerdo
nas seguintes fases: Tinalhas (29/06 a 03/07/2020), Cebolais de Cima e Retaxo
(06/07 a 10/07/2020), Escalos de Baixo e Mata (13/07 a 17/07/2020), Escalos de
Cima e Lousa (20/07 a 24/07/2020), Freixial e Juncal do Campo (27/07 a
31/07/2020), Lardosa (03/08 a 07/08/2020), Pévoa de Rio de Moinhos e Caféde
(10/08 a 14/08/2020), Sao Vicente da Beira (17/08 a 21/08/2020), Sarzedas (24/08
a 28/08/2020) e Santo André das Tojeiras (31/08 a 04/09/2020).

8. As oficinas serdo asseguradas pelos técnicos do projeto e outros possiveis
voluntarios.

9. As inscri¢des das criancas deverdo ser efetuadas nas instalacdes cedidas
pela Junta de Freguesia para o efeito.

10. responsavel pela crianca deverd informar atempadamente a equipa CLDS
4G em caso de falta ou por motivos de doenga.

11. Em caso de acidente ou doenga subita, os técnicos do projeto CLDS 4G
asseguram o auxilio as criancas (se necessario acompanhando-os ao Centro de
Saude ou Hospital) avisando de imediato os Encarregados de Educacdo, para que
estes se desloquem o mais rapidamente possivel para o local a fim de tomarem
conta da situagao.

12. Dentro das instalacdes cedidas pelas juntas de freguesia bem como nas
visitas e atividades externas, as criancas estdo abrangidas por um Seguro
contratualizado pela entidade gestora do projeto CLDS 4G.

13. A Amato Lusitano - Associa¢do de Desenvolvimento ndo se responsabiliza
por roubos, perdas de brinquedos e/ou objetos pessoais (telemével e outros)
que as criangas tragam para o espaco. Solicita-se ainda aos Encarregados de
Educacdo que os seus Educandos ndo tragam para o espaco quaisquer objetos
de valor.

14. No ato do preenchimento da Ficha de Inscricdo serd solicitado aos
Encarregados de Educacdo a autorizagdo devida para captacdo de imagens dos
jovens em eventos e atividades realizadas, por forma a poderem ser colocadas
na respetiva pagina WEB da Amato Lusitano - Associagdo de Desenvolvimento ou
na pagina do projeto que consta na rede social Facebook e Instagram. Esta
utilizacdo sera efetuada conforme legislacdo em vigor.

15. As criangas estdo sujeitas a procedimento disciplinar sempre que o seu
comportamento contrarie as normas de conduta e de convivéncia consideradas
normais ou que se traduza no incumprimento do dever geral. Consideram-se
normas de conduta e convivéncia impréprias junto do/as colegas e técnicos/as
do projeto: falta de respeito, agressdes verbais e fisicas, entre outras situagdes
semelhantes. As medidas disciplinares por ordem de aplicacdo, sdo as seguintes:
1°- Adverténcia verbal a crianga;

2° - Adverténcia verbal comunicada a /ao Encarregada/o de Educagdo;

3° - Suspensdo da frequéncia das atividades podendo resultar em casos mais
graves, a expulsdo.

16. Em anexo ao documento de inscrigdo na acdo, deve seguir cépia do Cartdo
de Cidaddo, do Encarregado/a de Educacdo e da crianca.

17. Ouso de mascara é obrigatério e serdo adotadas todas as medidas impostas
pela Direcdo Geral de Saude.

Castelo Branco, 05 de junho de 2020
A coordenacdo do Projeto CLDS-4G



